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Ozet

Calismanin ana temasint olusturan Siiryani mutfak kiiltiirii, gegmisten glinlimiize kadar kiiltiirel
bir miras olarak nesilden nesile aktarilmis ve bu yiyecekler sadece fizyolojik ihtiyaglar ) -
karsilamaktan ziyade temsil etmis oldugu kiiltirel degerlerin hazinesi haline gelmistir. Bu Gelis Tarihi 05.07.2023
caligmanin amaci, Siryani mutfak kiiltiiriniin, Mardin’i ziyaret eden ziyaretgiler lizerindeki Kabul Tarihi 27.09.2023
etkisini 6l¢gmek ve sehri ziyaret eden misafirlerin tutumlarini belirlemektir. Ziyaretcilerin Siiryani

mutfagi hakkinda farkindalik olusturulmasi, aragtirilmasi, siirdiiriilebilirligini ortaya koymak ve

ozellikle gastronomi turizmine kazandirilmasini saglamasi agisindan oSnemli olarak

degerlendirilmektedir. Calismada demografik ozelliklerle turistlerin Siiryani mutfak kiiltiirine

yonelik algilari ve tutumlari iliskin 6nemli unsurlar belirlenerek, Mardin’de kalis siireleri ve tekrar

ziyaret etme niyetlerine ait bulgular ortaya konulmustur. Bu perspektifle Siiryanilerin ilk yerlesim

yeri oldugu diisiiniilen Mezopotamya’dan baglayarak giliniimiize degin yasamis olduklar

cografyalar arastirilmig, halen varliklarini siirdiirdiikleri Tur Abdin (Mardin, Batman, Sirnak)

bolgesinde yasamis olduklari, gelisim ve degisim de bu ¢alismada yer verilmistir. Arastirmanin

sonucunda katilimeilarin Siiryani mutfak kiiltiiriiniin korunmasi ve Mardin ilinin gastronomi

imajna katki saglamasi diisiincelerine sahip olduklar1 gézlemlenmistir. Bu ¢alismada elde edilen

bulgular dogrultusunda ilgili literatiire ve Mardin’de turizm ile ilgili planlama yapan paydaslara

katki saglamasi hedeflenmekte olup, paydaslara arastirmanin amaci dogrultusunda oOneriler

gelistirilmistir.
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Abstract

The Syriac culinary culture, which constitutes the main theme of the study, has been passed down
from generation to generation as a cultural heritage from past to present, and these foods have
become a treasure of the cultural values they represent rather than just meeting physiological
needs. The aim of this study is to measure the impact of Syriac culinary culture on visitors to
Mardin and to determine the attitudes of guests visiting the city. It is considered important in terms
of raising awareness among visitors about Syriac cuisine, researching it, revealing its
sustainability and especially ensuring its inclusion in gastronomy tourism. In the study, important
elements regarding demographic characteristics and tourists' perceptions and attitudes towards
Syriac culinary culture were determined, and findings regarding the duration of stay in Mardin
and their intention to revisit were revealed. With this perspective, the geographies where the
Syriacs have lived, starting from Mesopotamia, which is thought to be the first settlement, until
today, have been researched, and the development and change they have lived in the Tur Abdin
(Mardin, Batman, Sirnak) region, where they still exist, are also included in this study. As a result
of the research, it was observed that the participants had the idea of preserving the Syriac culinary
culture and contributing to the gastronomy image of Mardin province. In line with the findings
obtained in this study, it is aimed to contribute to the relevant literature and stakeholders making
tourism-related planning in Mardin, and suggestions have been developed for the stakeholders in Sorumlu Yazar

line with the purpose of the research. Hiiseyin Gl
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1. GIRiS

Turizmle ilgili gelismeler incelendiginde, gastronominin, turistik destinasyonlarin
pazarlanmasinda onemli rolii oldugu gorilmektedir. Son yillarda 6zellikle yorelere has yiyecek ve
icecekler kiilttirel turizm unsuru olarak dikkat cekmeye baslamistir (Say ve Balli, 2012). Bir yorenin
turistik bir ¢cekim yeri olarak tercihinde, konaklama, ulasim, eglence, saglik imkanlar1 ve alisveris
imkanlarmin yani sira yoresel yiyecek ve icecekleri de 6n plana ¢ikmaktadir (Hjalager ve Corigliano
2000). Ozellikle turistik faaliyetlerin artmasi ve internetin yaygmlagmasinin etkisiyle bireyler farkl:
kilturlerle tanisarak o kiltiirtin degerlerini, geleneklerini, yasam bigimlerini, ekonomisini, dini
degerlerini ve mutfak 6gelerini tanimis olmaktadirlar. Fakat alisilmis tatlarin yaninda yerel ve
Ozgun tat arayislar1 onlarin yerel kiilttirleri tanimalarini ve buna olan ilginin artmasini saglamistir
(Gtrsoy, 2017).

Yiyeceklerin hazirlanmasi, pisirilmesi, mutfaklarda kullanilan arag¢ gerecler tilkeden tilkeye
farklilik gostermektedir. Ulkemizde birbirinden farkli yeme-igme kiiltiirtinii gérmek miimkiin
olmakla beraber bolgelerin iklimi ve yetistirilen tarim trtinleri mutfak kultiirti cesitliligini
etkilemekte ve hatta bu durum ilden ile degisiklik gosterebilmektedir (Comert, 2014). Bu baglamda
bir bolgeye ya da etnik bir gruba ait ve 6zellikle tilkenin diger yorelerinden farklilik gosteren yoresel
yiyeceklerin, o yorenin gastronomi turizmine katki saglayabilmesi ve turistlerin Stiryani mutfag:
hakkindaki diisiinceleri ele alinmastir.

Bu calismanin amaci 6nemli bir turizm destinasyonu olan Mardin’de yasayan Siiryani halkin
yeme i¢gme kiiltiirtine deginmek ve bolgeye gelen turistlerin Stryani mutfagi hakkindaki
goruslerinin demografik 6zelliklere gore degisip degismedigini belirlemek ve bu yonde hipotezler
gelistirmek ve ¢ikan sonug ile birlikte 6neriler sunmaktir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Gastronomi kavrami kelime anlami olarak, Yunancada “Gastro” mide ve “Nomos” kural veya
yasa anlamina gelen kelimelerin birlesmesinden olusmaktadir (Altinel, 2009, s. 15). Tarihi kaynaklar
incelendiginde gastronomi kavrami ilk kez M. O. 4 yiizyilda Antik Yunan déneminde Sicilyal
Yunan gezgin Archestratus tarafindan kullanilmis olup kelime anlami olarak da “mide yasalar1”
olarak belirtilmektedir (Ozbay, 2017; Gulbahar & Aydim, 2020). Gastronomi, Richards (2002, s. 17),
tarafindan “yemegin hazirlanmasimin, pisirilmesinin, sunumunun ve yenilmesinin yansimasi1”
olarak tanimlanmaktadir. Bununla birlikte 17. ytizyi1lda Lavosier tarafindan kullanilmis oldugu ve
17. ytuzyiin ikinci yarisinda Brillant Savarin tarafindan “tat alma bilimi” olarak belirtilmistir
(Linden, McClements, & Ubbink, 2008). Gastronomi kavraminin temelini olusturan Fransiz yazar J.
A. BrillatSavarin 1825 yilinda “La Physiologie du Gout” kitabinda bu kavrami derinlemesine ele
almistir (Savarin, 2011).

Gastronominin kiiltiirle iliskisine dikkat ceken Kivela ve Crotts (2006) ve Hegarty ve
O’Mahony (2001), gastronominin kiilttirel bir gosterge oldugunu ifade etmektedirler. Turistler bir
bolgeyi ziyaret ederek, tiikettigi {rtnler, insanlar ve cekicilikler araciligryla kultiirt
deneyimlemektedir. Gastronomi kavraminin gelisiminin ti¢ farkli boyutta gerceklestigini ifade
edilmektedir. Bu boyutlara gore gastronomi; belirli bir kesime ait yiyecekleri ilgilendiren bir konu
olmaktan siyrilip bolgesel ve yerel mutfagr da kapsamakta, en iyi yemegi aramanin yaninda, o
yemegi ortaya ¢ikaran etmenlerin neler oldugunu ve yiyeceklerin tiiketim boyutu disinda nasil
hazirlandiklarin ve sunulduklarini da incelemektedir (Nebioglu, 2016).

Yerel yiyecek ve iceceklerin, destinasyonlarin stratejik pazarlama planlarinda yer almasi
gerektigi, bircok arastirmaci (Kivela ve Crotts, 2005; Kivela ve Crotts, 2006; Kim, Goh ve Yuan, 2010)
tarafindan kabul edilmektedir. Bu bakimdan bir destinasyonun cazibe merkezi haline
getirilmesinde gastronomi unsurlarinin 6n plana ¢ikarilmas: 6nem arz etmektedir (Ozgelik Bozkurt,
2018). Turist tipleri arasinda yer alan farklilik arayan turistler, gittikleri yorenin kiltiirtinii yerinde
gormek icin yoreye ait yerel mutfaklar: deneyimlemek istemektedir (Sims, 2009). Kiiltiirel degerleri
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goz oniinde bulundurarak yoresel yemekleri deneyimlemek i¢in seyahat eden turistler, siki gézlem
yapmakta ve kiiltuirel iliski kurmaktadir. Ayn1 zamanda yoresel yiyecekleri 6grenmek istemekte ve
buna iliskin bilgi sahibi olmaktadir. Diger mutfaklarin aksine daha fazla insanla etkilesim halinde
bulunan bu mutfak akiminda sosyolojik yonlerin olumlu sekilde etkilendigi gortilmektedir (Rao
vd.,2003). Yine Cagh (2012)'ya gore ozgiin cografi kokene sahip yemekler, bolge imajmi
gliclendirerek, markalasmay1 ve kirsal turizmin gticlendirilmesini saglar. Boylece yerel gidanin,
cekicilik ve turist deneyimleri olarak turistik bir destinasyonun temel bileseni oldugu
anlasilmaktadar.

Sonug olarak bir¢ok arastirmada bir kentin imajinin o kentin mutfagi ile ilgisinin oldugu ve bu
ilginin de o kentin markalasma ve taninirlig1 tizerinde etkisi ve katkis1 oldugu bilinmektedir.

Calismanin ana temasini olusturan Siiryani mutfak kiiltiirti, nesilden nesile aktarilarak
guntimiizde kiilttirel bir miras olarak varligini stirdtirmektedir. Kiilttirel bir deger haline gelen bu
miras, bolgeyi ziyaret eden turistler tarafindan farkindaliginin belirlenmesi ve bu farkindaligin
demografik ozelliklere gore degisip degismedigini belirlemek yoniindeki hipotezleri ortaya
koymaya calismaktadir. Literatiir 6zetine bagli olarak asagidaki hipotezler gelistirilmistir.

H1: Arastirmaya katilan katihmcilarin Stiryani mutfagina yonelik tutumlari cinsiyetlerine gore
farklilik gostermektedir.

H2: Arastirmaya katilan katilmcilarin Stiryani mutfagina yonelik tutumlart medeni
durumlarina gore farklilik gostermektedir.

H3: Arastirmaya katilan katilimcilarin Stiryani mutfagia yonelik tutumlar: yaslarina gore
farklilik gostermektedir.

H4: Arastirmaya katilan katilimcilarin Stiryani mutfagina yonelik tutumlar: gelir diizeylerine
gore farklilik gostermektedir.

H5: Arastirmaya katilan katilimcilarin Siiryani mutfagma yonelik tutumlarn egitim
durumlarina gore farkliik gostermektedir.

Hé6: Arastirmaya katilan katilimcilarin Stiryani mutfagina yonelik tutumlar: mesleklerine gore
farklilik gostermektedir.

H7: Arastirmaya katilan turistlerin Stiryani mutfagina yonelik tutumlar1 yasadiklar1 bolgeye
gore farklilik gostermektedir.

3.  YONTEM

3.1. Verilerin Elde Edilmesinde Kullanilan Yontem

Bu calismanin verileri Mardin'i ziyaret eden yerli turistlerle 2022 ilkbaharinda yiiz ytize anket
yontemi ile veriler elde edilmistir. Arastirmanin evrenini Mardin’i ziyaret eden yerli turistler
olusturmaktadir. Mardin’e 2021 yilindan gelen ve konaklama yapan turist sayis1 441.032’si yerli,
37.690'1 yabanci toplam 478.722 kisidir (T.C Kiilttur ve Turizm Bakanligi, 2023). Toplamda 436 turist
ile yapilan anket calismasi 1s1¢inda ulasilan sonuclar ve bu sonuclara dayali ¢neriler asagida
verilmigtir. Orneklem tespit edilmesinde kullanilan islem agsagida gosterilirmistir (Yamane, 2006):

N. (2. (p)- ()
N.(d) 2+ (2)*- (p)- (p)

478.722. (1,96)2. (0,5). (0,5)
n= = 384
478.722.(0,05) 2 + (1,96)2 . (0,5). (0,5)
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Calismanin niteligine bakilarak orneklem sayis1 %95, guivenilirlik %5, duyarlilik %5 tespit
edilmistir. Bu rakamlara gore gerekli orneklem sayisi 384 oldugu belirlenmistir. Calisma
kapsaminda 500 anket formu hazirlanmistir. Kolayda orneklem yoluyla toplam 436 kisiye
ulasilmisgtr.

3.2. Veri Analizinde Kullanilan Yontem

Calismada toplanan nicel verilere iliskin tiim istatistiksel islemler sosyal bilimlerde
kullanilmak tizere gelistirilen bir istatistik programi ile yapilmistir. Katilimcilarin demografik
ozellikleri ve Siiryani mutfak kiltiirtine yonelik tutumlarmin belirlenmesinde ytizde-frekans
dagilimlar1 incelenmistir. Katilimcilarin Stiryani mutfak kiiltiirtine iliskin tutumlarmin ortaya
konulmasinda; faktor analizi, gtivenilirlik analizi, standart sapma ve aritmetik ortalama degerleri ile
ytizde frekans dagilimlari incelenmistir. Arastirmada katilmecilarin Stiryani mutfak kilttirtine
yonelik algilamalarin cinsiyetlerine, medeni durumlarina gore degisip degismedigi bagimsiz
orneklem (T-Test) gelir durumlarina, egitim diizeylerine, sahip olduklar1 meslege ve yasadiklar:
bolgeye gore degisip degismedigi ise Tek Yonlti Varyans Analizi (ANOVA) kullanilarak analiz
edilmistir.

4. BULGULAR

Kilttirel miraslar arasinda yer alan yemek ve mutfak kiiltiirti; toplumlarin kimligini, yasam
sekillerini ve beslenme aliskanliklarini ortaya koyan 6nemli bir unsurdur. Siiryanilerde yemek ve
mutfak kiilttirti gok 6zgtin bir yapiya sahiptir. Bu galisma Mardin’i ziyaret eden turistler ile ytiz ytize
anket yoluyla elde edilen veriler 1s181nda gergeklestirilmistir. Katilimcilara buna bagli olarak
Suryani mutfak kilttirti hakkinda sorular yoneltilmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri Tablo
1'de yer verilmistir. Katiimcilarin biiytik cogunlugu (%56,9) erkek olup, %50,9u ise 18-29 yas
araliginda geng niifusa sahiplerdir. Katilimcilarin egitim durumlar: geneli lise ve {izeri olup gelir
ortalamasi ise ortalama bir seviyede oldugu goriilmektedir. Yaptiklar: meslekler bakildiginda ise
%31,7'sinin 6zel sektorde oldugu goriilmektedir. Yasanilan bolgeye bakildiginda ise pandemiden
kaynakl1 olarak turistlerin %33,7’sinin Giineydogu Anadolu bolgesinde yasadig: goriilmektedir.

Tablo1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Yas Frekans Oran (%)
18-29 222 50,9
30-39 75 17,2
40-49 71 16,3
50 ve tizeri 68 15,6
Toplam 436 100.0
Cinsiyet Frekans Oran (%)
Kadin 188 43,1
Erkek 248 56,9
Toplam 436 100.0
Gelir Durumu Frekans Oran (%)
4500 TL'den az 181 41,5
4501-7000 TL 129 29,6
7001-10000 TL 35 8,0
10001- 12500 TL 61 14,0
12501 TL iistii 30 6,9
Toplam 436 100,0
Egitim Durumu Frekans Oran (%)
[kogretim 46 10,6
Lise 140 32.1
Onlisans 100 22,9
Lisans 121 27,8
Lisanstistii 29 6,7
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Toplam 436 100,0
Meslek Frekans Oran (%)
Emekli 47 10,8
Kamu 97 22,2
Ozel Sektor 138 31,7
Ev Kadin 35 8,0
Ogrenci 96 22,0
Diger 22 5,0
Toplam 436 100,0
Medeni Durum Frekans Oran (%)
Evli 218 50,0
Bekar 218 50,0
Toplam 436 100,0
Yasanilan Bolge (N:436) Frekans Oran (%)
Akdeniz Bolgesi 37 8,5
Dogu Anadolu Bolgesi 28 6,4
Ege Bolgesi 72 16,5
Marmara Bolgesi 66 15,1

1(; Anadolu Bolgesi 59 13,5
Karadeniz Bolgesi 20 4,7
Giineydogu Anadolu Bolgesi 147 33,7
Toplam 429 98,4

Arastirmada ornek biiytiklugiintin faktor analizi icin uygunlugu icin yapilan test sonucunda
KMO=0,870 olarak hesaplanmistir. Cikan bu deger kabul edilebilir bir deger olarak kabul
gormektedir (Kalayci, 2010:322). Bununla birlikte, Faktor analizi uygulamasimnda temel bilesenler
analizi ve direct oblimin dondiirme yontemi kullanilmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda 6lcek,
kilttir, yemek deneyimi ve kalis stiresi olarak 3 boyutta toplanmistir. Tablo 3.9'da faktor analizi
sonuglarma gore dlgegin toplam varyansi %69 Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,870 ve Bartlett
testi sonucu 2435,652 ise anlamlidir. Gergeklestirilen gtivenilirlik analizinde ise, 6lcegin toplam
guvenilirliginin ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2. Tutum Yaklasim Olgegi Faktsr Yapist

Boyut

Madde

Faktor
Yiikii

Varyansi

Cronbach’s
Alfa

Ortalama

S. Sapma

1. Mutfak kiiltiirtinii yerinde
deneyimlemek amaci ile seyahat
ederim.

< %30

Kiiltiir

4 Mardin’de satilan yiyecek ve
icecekler Stiryani kiiltiirtini
temsil eder.

,786

2.Stiryani mutfag kiiltiirel bir
degerdir ve korunmasi gerekir.

,729

3.Mardin’i ziyaret etmemde,
Stiryani yemek kiiltiirtinti
tanima istegim etkili olmustur.

,619

5 Mardin’in Stiryani mutfak
kilttirtiyle birlikte gekici bir
sehir oldugunu diisiiniiyorum

,830

7 Stiryani mutfagina dair
yiyecek ve icecekler bana
Stiryani halkimin kiiltiiri
hakkinda bilgi verir.

,379

39,902

0,826

3,72

0,715
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11 Mardin’in tanitilmasinda
Stiryani mutfagina da yer
verilmelidir.

468

Yiyecek
Deneyimi

13.Stiryani yemekleri besleyici
ve doyurucudur.

,850

12.Stiryani mutfaginda cok
cesitli lezzetler bulunmaktadir.

,843

6.1kamet ettigim sehre
dondiigtimde Stiryani
yemeklerinden yakinlarima
bahsetmek isterim.

,614

49,124

10.Eve donerken Siiryani yemek
tariflerini iceren yemek kitaplar:
satin almak isterim.

,551

0,749

3,31

0,708

Kalis
Siiresi

9.Stiryani mutfag: hakkinda
bilgi sahibi olmak icin
konaklama siiremi uzatmak
isterim.

-,900

8.Stiryani mutfagina dair
yiyecek iceceklerini (Stiryani
¢oregi ve sarab1 vb.) temin
etmek i¢cin Mardin’de kalis
stiremi uzatmak isterim.

-,858

57,675

14 Mardin’e yoresel yemekleri
tatmak icin tekrar gelmeyi
digtintiyorum.

-,572

0,774

3,35

0,890

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi

0,870

Barlet Kiiresellik Testi I¢in Ki-Kare: 2435,652

Aciklanan Toplam Varyans 57,675

Cronbach Alpha: 0,880

Arastirma kapsaminda Siiryani mutfak kilttirtintin taninirhigr tizerine yapilan calismada
tutum dlgegine iliskin gerceklestirilen faktor analizi Tablo 2'de gosterilmektedir. 14 ifadeden olusan
orijinal dlgege yapilan faktor analizi sonucu, 1. ifadenin yiik degeri %30'un altinda ¢iktigmdan
dolay1 ilgili data tizerinde olcek 13 ifadeye dustirtilmiis ve olgegin 3 boyutlu yapist ortaya
konmustur. Boyutlar sirasiyla “Kiiltiir”, “Yemek Deneyimi” ve “Kalis Stiresi” olarak tespit

edilmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin Cinsiyetlerine Gore T-Testi Sonuglarinin Dagilimi

Boyutlar Cinsiyet N Ort. Std. Sapma t-Degeri (P)

Kiiltiir Kadin 188 3,82 0,69 2,316 0,021
Erkek 248 3,66 0,72

Yiyecek Kadin 188 3,44 0,69 3,215 0,001

Deneyimi Erkek 248 3,22 0,70

Kalis Kadin 188 3,48 0,84 2,813 0,005

Siireleri Erkek 248 3,24 0,91

Katilimcilarin cinsiyetine gore tutum 6lgeginin boyutlar: bakimmdan anlamli bir farklilik olup
olmadigin1 6grenmek icin bagimsiz orneklem t-testi yapilmistir. T-testi sonuclari Tablo 3'de
verilmistir. Test sonucuna gore cinsiyet degiskeni, Kiiltiir, Yiyecek Deneyimi ve Kalis Stireleri
acgisindan verilen puanlar arasinda anlaml degiskenliklerin bulundugu tespit edilmistir. Sonug
olarak katilimcilarin Stiryani mutfagina yonelik tutumlar: cinsiyetlerine gore farklilasmaktadir.
Buna gore H1 hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 4. Katilimcilarin Medeni Durumuna Gore T-Testi Sonuglarimn Dagilimi

Boyutlar Medeni N Ort. Std. Sapma t-Degeri (P)
Durum
Kiiltiir Evli 218 3,75 0,70 0,691 0,490
Bekar 218 3,70 0,73
Yiyecek Evli 218 3,33 0,72 0,709 0,47
Deneyimi Bekar 218 3,28 0,69
Kalig Evli 218 3,20 0,84 -3,299 0,001
Siireleri Bekar 218 3,48 0,91

Katilimcilarin medeni durumlaria gore tutum lgeginin boyutlarina gore anlamli bir farklilik
olup olmadigin ortaya koymak i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir. T-testi sonuclar1 Tablo
4’de verilmistir. Analiz sonucu katiimcilarin medeni duruma gore, Kiltiir ve Yiyecek Deneyimi
agsindan anlamli bir farklilik bulunmadigi, fakat Kalis Siireleri agisindan (t degeri=-3,299, p=
0,001<0,05) anlamli bir farkliik oldugu tespit edilmistir. Buna gore H2 hipotezi kismen kabul
edilmistir (Lewis, 1970).

Tablo 5. Katilimcilarin Yas Guruplarina Gore ANOVA Testi Sonuglarinin Dagilimi

Boyutlar Grup N Ort. | Std. Sapma F (P) Farklilik
18-29 222 3,62 0,89
Kiiltiir 30-39 75 3,73 0,72 5,304 0,000 1-4
40-49 71 3,76 0,81 24
50 + 68 4,05 0,63
Yemek 18-29 222 3,23 0,68
Deneyimi 30-39 75 3,40 0,75 2,471 0,061
40-49 71 3,27 0,71
50 + 68 3,47 0,69
Kalis Siiresi 18-29 222 3,38 0,92
30-39 75 3,22 0,91 0,922 0,430
40-49 71 3,27 0,75
50 + 68 3,42 0,89

Tablo 5'de katilimcilarin yas durumuna gore algilanan tutum bakimindan degiskenligi 6l¢mek
icin ANOVA testi yapilmistir. ANOVA testi sonucunda tutum ¢lceginin sadece kiiltiir boyutunda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<,05) . Bu anlamliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini
olgmek i¢in ise Post Hoc (Coklu karsilastirma) testi yapilmistir. Post Hoc testini secerken varyanslar
esit dagildigr icin Tukey HSD testine karar verilmistir. Tukey HSD testi sonucunda 18-29 yas gurubu
ile 50 ve {izeri yas grubu arasinda ve 30-39 ile 50 ve tizeri yas grubu arasmda anlamh bir farklilik
bulunmustur. Dolayisiyla ortaya konan sonuclar acisindan H3 Hipotezi kismen kabul edilmistir
(Lewis, 1970).

Tablo 6. Katilimcilarin Gelir Durumlart Gére ANOVA Testi Sonuglarinin Dagilim

Boyutlar Grup N Ort. Std. Sapma F (P) Farklilik
4500 TL'den az 181 3,78 0,73
4501-7000 TL 129 3,84 0,63

Kiiltiir 7001-10000 TL 35 3,50 0,85 4,055 0,003 1-4
10001-12500 TL 61 3,48 0,70 4-2
12500 TL tistii 30 3,60 0,65
4500 TL'den az 181 3,31 0,72

Yemek 4501-7000 TL 129 3,45 0,65

Deneyimi | 7001-10000 TL 35 3,21 0,83 2,971 0,019 24
10001-12500 TL 61 3,11 0,60
12500 TL tistii 30 3,19 0,75
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4500 TL'den az 181 3,53 0,86

4501-7000 TL 129 3,35 0,83
Kalig 7001-10000 TL 35 3,05 0,97 5,507 0,000 1-4
Siiresi 10001-12500 TL 61 3,03 0,91

12500 TL aistii 30 3,11 0,84

Tablo 6’da Katilmcilarin gelir durumuna gore algilanan tutum bakimindan degiskenligi
Olgmek igin ANOVA testi yapilmistir. ANOVA testi sonucunda ilgili boyutlar acisindan farklilik
oldugu ortaya konmustur (p>,05). Tespit edilen farkliliklar tablo icerisinde gosterilmektedir. Buna
gore H4 hipotezi kabul edilmektedir.

Tablo 7. Katilimcilarin Egitim Durumuna Gére ANOVA Testi Sonuglarimn Dagilimi

Boyutlar Grup N Ort. Std. Sapma | F Degeri | Anlam (P) | Farklilik
[Ikégretim 46 3,72 0,49
Lise 140 3,72 0,78
Kiiltiir On Lisans 100 3,82 0,70 1,769 0,004 1-4
Lisans 121 3,75 0,68
Lisansiistii 29 3,42 0,80
Tkogretim 46 3,22 0,61
Yemek Lise 140 3,25 0,72
Deneyimi | On Lisans 100 3,37 0,73 0,639 0,635
Lisans 121 3,35 0,70
Lisansiistii 29 3,32 0,70
Mkogretim 46 3,26 0,86
Lise 140 3,31 0,86
Kalig On Lisans 100 3,60 0,85 3,222 0,013 3-4
Siiresi Lisans 121 3,19 0,91
Lisansiistii 29 3,33 0,93

Tablo 7’de katilimcilarin egitim durumlarma gore algilanan tutum bakimindan degiskenligi
olgmek icin ANOVA testi yapilmistir. ANOVA testi sonucunda sadece kalis stiresi boyutunda
farklilik tespit edilmistir (p<,05). Ilgili farkliigm &nlisans ile lisans egitim gruplari arasinda oldugu
tespit edilmistir. Buna gore H5 hipotezi kismen kabul edilmistir (Lewis, 1970).

Tablo 8. Katilimcilarin Mesleklerine Gére ANOVA Sonuglarinin Dagilimi

Boyutlar Grup N Ort. | Std. Sapma | F Degeri Anlam (P) Farklilik
Emekli 47 41 0,50
Kamu 97 3,52 0,75 1-2
Kiiltiir Ozel Sektor 138 | 3,65 0,77 6,083 0,000 1-3
Ev Kadim 35 3,72 0,62 1-6
Ogrenci 9% | 3,85 0,65 2-5
Diger 22 3,60 0,71
Emekli 47 3,52 0,60
Yemek Kamu 97 3,15 0,70
Deneyimi | (zel Sektosr 138 3,40 0,74 2,790 0,017 1--2
Ev Kadimu 35 3,36 0,75
Ogrenci 96 3,21 0,67
Diger 22 3,22 0,68
Emekli 47 3,51 0,84
Kamu 97 3,07 0,94
Kalis Siiresi | Ozel Sektor 138 | 3,39 0,87 4,184 0,001 2-5
Ev Kadim 35 3,17 0,85
Ogrenci 96 3,58 0,80
Diger 22 3,13 0,91
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Tablo 8de katilimcilarin meslek durumlarina gore algilanan tutum acisindan arasinda
farkliik olup olmadigmi olgmek icin ANOVA testi yapilmustir. ANOVA testi sonucunda tiim
boyutlarda farklilik tespit edilmistir (p<,05). Ilgili farkliliklar tablo icerisinde gosterilmektedir. Buna
gore H6 kabul edilmistir.

Tablo 9. Katilimcilarin Yasamlan Bolgeye Gore ANOVA Sonuglarinin Dagilimi

Boyutlar Grup N Ort. | Std. Sapma | F Degeri | Anlam | Farklilik
(P)

Akdeniz Bolgesi 37 | 3,80 0,66

Dogu Anadolu Bolgesi 28 3,82 0,85

Ege Bolgesi 72 | 3,90 0,59 3-7
Kiiltiir Marmara Bolgesi 66 | 3,84 0,70 4,539 0,000 4-7

ic Anadolu Bolgesi 59 | 3,88 0,63 57

Karadeniz Bolgesi 20 | 3,63 0,86

Giiney Dogu Anadolu 147 | 3,49 0,74

Bolgesi

Akdeniz Bolgesi 37 | 335 0,68

Dogu Anadolu Bolgesi 28 3,36 0,79

Ege Bolgesi 72 3,43 0,68
Yemek | Marmara Bolgesi 66 | 3,54 0,76 4,029 | 0,001 3-7
Deneyimi |- Anadolu Bolgesi 59 | 3,33 0,63 4-7

Karadeniz Bolgesi 20 3,21 0,82

Giiney Dogu Anadolu 147 | 3,10 0,63

Bolgesi

Akdeniz Bolgesi 37 3,09 0,81

Dogu Anadolu Bolgesi 28 3,76 0,99

Ege Bolgesi 72 | 3,37 0,82 1-2
Kalis Marmara Bélgesi 66 | 3,37 1,01 3428 | 0,003 27
Stiresi ic Anadolu Bolgesi 59 | 3,54 0,81

Karadeniz Bolgesi 20 3,61 0,88

Giiney Dogu Anadolu 147 | 3,17 0,82

Bolgesi

Tablo 9'da katilimcilarin yasadiklar: bolgelere gore algilanan tutum bakimindan degiskenligi
olgmek icin ANOVA testi yapilmistir. ANOVA testi sonucunda tim boyutlarda farklilik tespit
edilmistir (p<, 05). Ilgili farkhiliklar tablo igerisinde gosterilmektedir. Buna gore H7 hipotezi kabul
edilmistir.

5. SONUC VE ONERILER

TDK (2023), gastronomi kavramini “yemegi iyi yeme meraki” ve “saghga uygun, iyi
diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek diizeni ve sistemi” olarak iki sekilde tanimlamistir
(Turk Dil Kurumu, 2023). Gastronomi; yemek bilimlerinin her tiirlii tirtin ve {iretimleri inceleyen,
bu konuda miikemmeli arastiran alandir. Kiiresellesme ile birlikte insanlarin bilgi ve deneyime
kolaylikla ulasabiliyor olmasi insanlarin farkli ve yeni deneyimler yasamak istemeleri sonucunu
dogurmustur (Akgol, 2012). Bu deneyimlerin baslicalar1 arasinda yer alan gastronomi deneyimi;
yerel mutfaklara yonelik pozitif yonde artan ilgi, destinasyonu, turistler icin cazip ve motive edici
bir unsur haline getirmektedir.

Bir sehrin mutfak gelenegi ve kiiltiirel kimligi o sehrin turistik yapisini ortaya ¢ikarmada
biiytik bir etkiye sahiptir. Sehre ait mutfak tirtinlerini turistik trtin seklinde degerlendirmenin
yaninda bahse konu cesitliligi rekabet avantajina donustiirmek sehrin isgiticti istihdamina katk:
sunmaya, alt yapr hizmetlerinin iyilesmesine ve olumlu bir sehir imajina sahip olmasma imkan
tanimaktadir. Bu acidan bir destinasyonun cazibe merkezi haline getirilmesinde gastronomi
degerlerinin 6n planda tutulmasi son derece biiyiik 6nem arz etmektedir (Ozgelik Bozkurt, 2018).
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Kilttirel miraslar arasinda bulunan yemek ve mutfak kiilttirti; toplumlarin karakterini,
kimligini, yasam bicimlerini ve beslenme aliskanliklarini gosteren 6nemli bir unsurdur.
Stiryanilerde yemek ve mutfak kiiltiirti kendilerine has 6zgiin bir yapiya sahiptir. Bu arastirmada
Mardin ilini ziyaret eden turistlerin, Siiryani mutfak kiiltiirtine yonelik algilarini belirlemek ve
algilanan sonuglardan yola cikarak Siiryani mutfak kiilttirti hakkinda bazi sonuglara ulasmak,
katilimcilarin algilar: neticesinde Stiryani mutfak kiilttirtintin ne derece 6nem arz ettigini belirlemek
ve bolgenin gastronomi turizmine katki saglamak, Stiryani mutfak kultiirtinti gastronomik bir tirtin
olarak sunulmasi ve fikirler olusturulmasi amacglanmustir.

Katilimcilarin Stryani mutfak kiiltiirtine tutumlarina iliskin ifadelerinde Stiryani mutfaginin
kiilttirel bir deger oldugu ve korunmas: gerektigini, Stiryani mutfagina ait yemeklerin Stiryani
halkini temsil eder diistincesine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Mardin'in Stiryani kiiltirt ile gekici
bir sehir oldugunu, Stiryani yemeklerini denemek igin kalis stirelerini ise uzatmadiklar1 ve Stiryani
mutfaginin ve kiltiirtintin kalis stiresi uzatmak igin simdilik tek basina yeterli bir unsur olmadig:
anlasilmaktadir. Buna ragmen katilimcilarin %67,2’si Mardin’i yoresel lezzetleri tatmak igin tekrar
ziyaret edeceklerini soylemislerdir. Stiryani yemekleri ile ilgili gelecekte bir marka degerinin
yaratilmasi sadece bu yemekleri deneyimlemek igin gastro-turist olarak nitelendirilen kitlenin
Mardin’e gekilmesine katki saglayacaktir.

Bu calismada ortaya ¢ikan veriler dogrultusunda ve yukarida belirtilen sonuglar neticesinde
bazi1 6nerilerde bulunulmustur.

» Ogzellikle yiyecek-icecek isletmelerinde ve otellerin restoranlarin meniilerinde Siiryani
yemeklerine yer verilmelidir. Gelen ziyaretgilerin bu 6zgiin tatlar ile tanismasi saglanmalidir.

* Mardin merkezde ya da Midyat'a gelen ziyaretcilerin sadece Siiryani sarabi1 ve Siiryani
¢oregi satan yerler disinda sadece Siiryani yemekleri satan yerlerin de tur gezilerine eklenerek gelen
turistlerin bu yerler ile tanismasi saglanmalidir.

* Mardin tanmitim gtinlerinde sadece Mardin mutfagmin yani sira Stiryani mutfag: icin ayr1
stantlara yer verilmeli ve gelen ziyaretlere bu tatlar1 deneme olanag: sunulmalidir.

* Tur operatorleri ve seyahat acenteleri hazirladiklar1 paket turlar icerisinde Mardin ve bolgesi
icin Stiryani mutfaginin énemi anlatilarak Mardin daha cekici hale getirilebilir.

* Mardini ziyaret eden ziyaretgilere eslik eden rehberlere de Siiryani mutfag: ile ilgili
egitimler verilmeli ve tanitim toplantilar: yapilmalhdur.

* Belediyeler, kalkinma ajanslar1 ve Kiiltiir il Turizm Midiirliigii gibi kurum ve kuruluglarin
yaptiklar1 Mardin’i tanitim ve reklam amagch ¢alismalarda Stiryani mutfak kiiltiirtine yer verilmeli
ve desteklenmelidir.

* Bu sekilde unutulmaya ytiz tutmus veya bilinilirligi daha az olan Siiryani yemeklerini ve
kiltiirtintin nesilden nesile aktarilabilmesi i¢in kurslar agilabilir, sadece Stiryani yemeklerini iceren
yemek yarismalar1 diizenlenebilir ve her platformda Stryani mutfag: varligina dikkat cekilebilir.

* Gastronomi alaninda yapilan lisansiistii egitimlerde yoresel mutfaklar ve etnik mutfak
kiilttirleri tizerine egitimler verilerek, unutulmaya ytiiz tutmus kiltiirlerin mutfaklarini tanimirhg:
arttirilmasi saglanabilir.

* Suryani mutfak klttirti ile ilgili yapilan calismalar ve yayinlar sinirli oldugu gortilmektedir.
Bu tarz calismalarin sayilarmin arttirilmas: gerekmektedir.
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